SCUOLA SUPERIORE DI FORMAZIONE IN MEDICINA SISTEMICA
— SYSTEMS NUTRITION ACADEMY
/ CORSO DI ALTA FORMAZIONE IN NUTRIZIONE REGOLATIVA SISTEMICA

NUTIIrSe

Nutrizione Regolativa Sistemica

Struttura, segnale e Stress, adattamento e Il metodo NUTRIRSI: clinica
informazione: il valore inflammazione cronica: dietetica e utilizzo degli
sistemico del cibo il significato terapeutico integratori in patologia
della nutrizione regolativa cronica
sistemica

Corso di Alta
Formazione
in Nutrizione
Regolativa
Sistemica
in sei
weekend
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Nutrizione Regolativa Sistemica

PERCHE

L'attuale stile alimentare determina sempre piu frequentemente sovrappeso,
perdita di energia, inflammazioni croniche e precoce invecchiamento.

Questi malesseri, molto complessi e diversificati in ragione di un “pathos”
biologico fortemente individualizzato, necessitano di un approccio sistemico,
basato su strategie terapeutiche regolative e policausali in sintonia con la "logica”
naturale del riequilibrio psiconeuroimmunoendocrino e metabolico.

E indispensabile una formazione altamente qualificata in ambito nutrizionale e
fitonutraceutico che garantisca, agli specialisti della salute, abilita strategiche in
linea con le piu recenti e valide evidenze scientifiche.

Per rispondere a questa esigenza AIMES promuove NUTRIRSI, corso di alta
formazione in Nutrizione Regolativa Sistemica, riservato a medici e biologi
nutrizionisti.

NUTRIRSI fornisce modelli dietetici innovativi e strategie terapeutiche di
integrazione nel trattamento delle patologie croniche, nella prevenzione
dell'inflammazione sistemica e dell'invecchiamento, nel recupero del benessere,
nel potenziamento della riserva di energia e della longevita in salute.

NUTRIRSI per guarire con il cibo.

DOCENTE PER INFORMAZIONI

DOTT. GIAMPIERO DI TULLIO GIANNI AGOSTINELLI

Specialista in: Coordinatore scuola

- Scienza dell’Alimentzione CELL. 348 3646505

—Igiene e Medicina Preventiva. gianni.agostinelli@medicinasistemica.it

SCARICA IL PROGRAMMA: www.medicinasistemica.it/scuola_superiore2.php

M | LAN 0 IL corso é sviluppato in sei fine settimana:

c/o Hotel Andreola, 2017 2018

via D. Scarlatti 24 30 Settembre / 01 Ottobre | 27/28 Gennaio

(Stazione Centrale) 21/22 Ottobre 17/18 Febbraio
02/03 Dicembre 10/11 Marzo




